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WELKOM 
BIJ 
			   DEFENSIE!

We heten je van harte welkom bij Defensie en willen je nu al feliciteren voor je 
engagement. Je begint weldra aan het eerste luik van je militaire leven.

Deze brochure bevat alle nuttige informatie betreffende jouw verblijf in het 
opleidingscentrum. Indien je na het lezen van deze brochure nog vragen hebt, 
neem contact op met het contactcentrum op 0800 333 48. 

Op het einde van de brochure zal je enkele documenten terugvinden die 
moeten overgemaakt worden bij de inlijving. Lees aandachtig deze brochure, 
vul de documenten zorgvuldig in en vergeet ze zeker niet mee te nemen.

ONTHAAL
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JOUW INLIJVING 
Dag van indiensttreding

Op de dag van indiensttreding word je in het opleidingscentrum verwacht, op het uur vermeld op je 
oproepingsbrief, waar je aan het wachtlokaal zal worden opgevangen en doorverwezen naar de juiste 
locatie. 

Je wordt gevraagd je aan te bieden met een korte, verzorgde haarsnit (oren en nek dienen vrij te zijn). 
Kandidaten met een baard zijn verplicht deze te trimmen. Dames met lange haren dienen deze op te 
steken in een dot. Zichtbare tatoeages en piercings zijn niet toegelaten.

 

Programma dag van indiensttreding

De dag van de inlijving bestaat hoofdzakelijk uit:

1
2
3

Het onthaal van de kandidaten & de administratieve en medische controle

De informatie betreffende het statuut van de kandidaat

Het ondertekenen van de indienstnemingsakte die je toetreden tot Defensie zal officialiseren.

Je zal ook een gedetailleerd programma over jouw 
eerste dag vinden op pagina 10.

Een apart programma zal voorzien worden voor 
de ontvangst van jouw familie, partner en naasten 
met een woordje van de verantwoordelijke voor de 

opleiding en een rondleiding in het kwartier.



JOUW OPLEIDING
De opleiding (Militaire Initiatie Fase) 

Het doel van de Militaire Initiatie Fase (MIF) is om een burger toe te laten zich de basiskennis van een militair eigen 
te maken. Deze doelstelling wordt bereikt door middel van een opleidingsperiode van 10 weken (50 werkdagen) in 
een internaatregime van maandagochtend tot vrijdag. Voor reservisten bedraagt de MIF 2 weken (10 werkdagen). 
De opleidingsperiode omvat een gedeelte theoretische lessen, waarna de opgedane leerstof wordt omgezet in 
praktijkoefeningen.

Je wordt zowel op professioneel, karakterieel en fysiek vlak beoordeeld.

Fysiek vlak

Jouw fysieke conditie heeft tijdens de MIF geen statutaire 
impact op de verdere vorming. Er wordt wel een loopproef 
(2400 m) en een stabiliteitsproef (side bridge) tegen 
de tijd afgenomen. Instructeurs zullen je voortdurend 
motiveren om je conditie te verbeteren.

Voor sommige functies zijn bijkomende fysieke testen 
vereist (bv. zwemmen, gevechtstest, hindernispiste, 
mars, lopen in gevechtsuitrusting). Voor de start van de 
MIF moet je in staat zijn om de volgende prestaties te 
behalen:

100 m zwemmen 
zonder pauze

5 km lopen in 
sporttenue binnen 

30 min

12 km mars met 15 kg 
rugzak aan 4 km/u  

(5 km/u voor Para-
Commando en Infanterie)

Technisch vlak

Karakterieel vlak

Je leert de individuele basisvaardigheden van een soldaat 
uit te voeren in garnizoen en in operatie.

Je leert je grenzen te verleggen, 

je verantwoordelijk gedragen voor jouw toegewezen 
uitrusting en bewapening, individueel en collectief, en 
deze te onderhouden,

een correcte houding aan te nemen als militair en dit 
zowel in militair milieu als burger milieu.
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LEVEN IN HET 
OPLEIDINGSCENTRUM

Internaat

Telefoon

Logement

Maaltijden

Tijdens de basisopleiding ben je verplicht gedurende de week in de kazerne te logeren.

Iedere vrijdag kan je in principe in weekend vertrekken, als alle taken en karweien uitgevoerd 
zijn. Er zal rekening gehouden worden met het lokale openbaar vervoer. Jullie worden ten laatste 
maandagochtend in de kazerne verwacht. Er bestaat steeds de mogelijkheid om op zondagavond 
te overnachten.

Het gebruik van de GSM is ENKEL toegelaten voor lesdoeleinden, tijdens de breaks en vrije avonden.

De kamers zijn uitgerust voor VIER tot en met TIEN personen, al naar gelang het opleidingscentrum. 
De vrouwelijke kandidaten hebben gescheiden kamers en sanitair.

Tijdens de opleiding zal je elke dag om 5u45 moeten opstaan.

Gedurende de basisopleiding ben je verplicht alle maaltijden in het opleidingscentrum te nuttigen. 

Om de voedingskosten van de eerste week te dekken is het nodig om een som van ongeveer  
+/- €50  cash te voorzien. Wij vestigen er je aandacht op dat het bedrag lichtjes kan verschillen naar 
gelang het opleidingscentrum. Tijdens langdurige oefeningen op het terrein worden de maaltijden 
gratis verstrekt.

Algemene dagindeling

05.45u			   Opstaan, persoonlijke hygiëne, kamer in orde stellen
06.30u			   Ontbijt & verzameling + appel
07.30u – 08.00u	 Begin van het onderricht van de voormiddag
11.45u			   Middagmaal
12.30u – 13.00u	 	 Begin van het onderricht van namiddag
17.00u			   Avondmaal & avondprogramma: onderricht/studie/vrije tijd
22.00u 			  Doven der lichten

De hierbovenvermelde timings zijn ter indicatie. Ze kunnen variëren per opleidingscentrum.
Het onderrichtsprogramma wordt wekelijks verspreid.
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ADMINISTRATIE

1 2
Medische info en richtlijnen

Medische geschiktheid Vaccinatie

Bij je medische basisselectie werd je geschikt verklaard 
als militair. Op de dag van je inlijving beoordeelt de 
arbeidsarts opnieuw of je fit bent voor de training 
(GO/NO GO). Bij afkeuring is er geen beroep mogelijk. 
Vul de medische vragenlijsten correct in en breng 
bij gezondheidsproblemen sinds je selectie alle 
herstelbewijzen mee. Zonder bewijs kan de arts je 
ongeschikt verklaren.

Tetanusvaccinatie is verplicht voor de training. Breng 
al je vaccinatiebewijzen mee, anders word je opnieuw 
gevaccineerd.
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Algemene inlichtingen

Indienstnemingsakte 

Ziekteverzekering 

Hospitalisatieverzekering 

Wedde

Na een bezoek aan de arbeidsgeneesheer zal je een 
arbeidsovereenkomst tekenen.

Alle militairen MOETEN verzekerd zijn. De verplichte 
ziekteverzekering houdt in dat je je dient aan te sluiten 
bij een mutualiteit. De mutualiteit is te bepalen naar 
eigen keuze.

Defensie biedt een gratis hospitalisatieverzekering 
voor actief personeel en een 50% korting voor 
gezinsleden.

Sluit je aan binnen 3 maanden na indiensttreding, dan 
geldt geen wachttijd en ben je meteen verzekerd, net 
als je gezinsleden. De verzekering is pas geldig na 
ondertekening van het aansluitingsformulier.

Je wedde wordt op de voorlaatste werkdag van de 
maand gestort. Tijdens de eerste 15 dagen in het 
opleidingscentrum ontvangt je een voorschot van 
€1.250, dat eind de tweede maand wordt verrekend. 
Je wedde moet op een rekening op jouw naam gestort 
worden. Zorg ervoor dat je bij inlijving een zicht- of 
postchequerekening hebt.
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DOCUMENTEN MEE TE BRENGEN DOOR DE KANDIDATEN
 
Deze documenten moet je bij je hebben op de dag van inlijving. Deze zullen opgevraagd worden tijdens het 
inlijvingsproces, berg ze dus niet op in je reistas of –koffer.

Identiteitskaart

Rijbewijs

Model 1: getuigschrift van goed gedrag en zeden (indien nog niet afgeleverd).

Een kopie van AL je behaalde diploma’s en / of studie certificaten.

Het NIET in het bezit zijn van één van bovenstaande documenten op de dag van de indiensttreding kan 
tot gevolg hebben dat je kandidatuur GEWEIGERD wordt!

MATERIAAL MEE TE BRENGEN DOOR DE KANDIDATEN 

Voldoende deftige burgerkledij (aangepast aan de weersomstandigheden) voor minimum 3 dagen.  
Geen jogging.

Voldoende ondergoed voor een hele week en enkele kleerhangers. 

Voor dames: haarelastieken (zwart of kaki).

Wasgerief: washandjes, handdoek (groot en klein), toiletzak (alles in donkere kleuren), zeep, tandpasta, 
niet elektrisch scheergerei voor gebruik op het terrein.

DRIE hangsloten met cijfercombinatie (min dikte 3mm – max dikte 8mm).

Sportgerief, sportschoenen voor zaalsport (witte zool of non marking) + loopschoenen.

Slippers (voor in de douche).

De rijksregisternummers van alle gezinsleden (partner + eventuele kinderen).

Het rekeningnummer waarop je wedde mag gestort worden (verplicht voor iedereen). 
Voor buitenlandse rekeningen IBAN en BIC nummer van de rekening.

De ingevulde medische verklaring op eer in een gesloten omslag.

Vragenlijst individuele gegevens.

Vragenlijst over je inlijving.

Schoolattest; een attest van de laatst bezochte onderwijsinstelling met opgave van de einddatum van je 
studies indien <4 maanden van school.



Opmerking: 
 

Als personeel van Defensie, beschik je maandelijks over een kledijvergoeding van € 77.16. 
 

Deze som wordt ter beschikking gesteld om materiaal en uitrusting aan te kopen via 
bemilshop.be (online webshop gereserveerd voor het personeel van Defensie) en via 

winkels in de burgersector.
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PROGRAMMA  
VOOR DE EERSTE DAG



TIMING WIE? WAT?

0800 – 1145 Kandidaten en familie

 
Aankomst en verwelkoming.

Korte uiteenzetting over de opleiding aan familie door 
het pelotons-kader.

Aansluitend rondleiding door het kwartier voor de ouders.

Info HR4U kandidaten.

Doktersbezoek kandidaten.

1200 Kandidaten en familie Afscheid van ouders

1230 – 1300 Kandidaten Middagmaal

1300 – 1715 Kandidaten
Administratieve formaliteiten.

Maatname kledij en korpsmateriaal.

1800 – 1830 Kandidaten Avondmaal

1830 – 2125 Kandidaten
Briefing onthaal, leefregels en internaatrégime.

Installatie in de kamer.
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Het programma kan afwijken naargelang je opleidingscentrum.

Contact 
Je kan met al je vragen steeds terecht bij het contactcentrum van Defensie: 

0800/333.48 
 

of contacteer de externe bijstandsdienst van Defensie: 
contact@mil.be



Verantwoordelijke uitgever: LtGen Esser Thierry - Algemene Directie Human Resources 



JE OPLEIDINGSCENTRUM 
 

 

 

 

 

 

“10 Tactische Wing” 
(10 W Tac in Kleine-Brogel) 

 

 



 

CONTACTEER HET 

OPLEIDINGSCENTRUM 

Adres 

10 Tactische Wing  

Onze-Lieve-Vrouwlaan 99 – 3990 Peer 

 

Telefoon 

Tot aan de dag van de inlijving kan je met al je vragen steeds terecht bij het contactcentrum van 

Defensie: 

0800/333.48 

Vanaf de dag van inlijving zal je ook de mogelijkheid hebben om het opleidingscentrum te 

contacteren op het volgende nummer: 

02 443 33 41 

 

 

E-mail opleidingscentrum 

@mil.be           philip.jans@mil.be 

 

 

E-mail externe bijstandsdienst van Defensie 

contact@mil.be 

 

 

@

! 

BELANGRIJK 

In geval van problemen (ziekte, niet in de mogelijkheid om je eenheid te vervoegen, niet 

tijdig aankomen, …), aarzel niet om contact op te nemen- 

Maandag, dinsdag, woensdag, donderdag en vrijdag van 9 tot 12 uur en van 13 tot 16 uur. 

(zaterdag en zondag gesloten) 

! 

mailto:contact@mil.be
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1 2 

3 4 

 

ZO BEREIK JE HET 

OPLEIDINGSCENTRUM 
 

 

Met de auto 

Komende van LEUVEN 

richting GENK 

Autosnelweg E314 afrit 29 

Houthalen-Helchteren – Hechtel - Peer 

 

Komende van HASSELT richting 

ANTWERPEN 

Autosnelweg E314 – E314 afrit 29  

     Houthalen-Helchteren – Hechtel - Peer  

 

 

 

 

Komende van GENK 

richting Oudsbergen  

Ga van Oudsbergen richting Peer 

 

 

Komende van ANTWERPEN richting HASSELT 

Autosnelweg E313 afrit Kwaadmechelen 

Oostham – Heppen – Leopoldsburg – Hechtel  

Peer 

. 

 

Met de trein 

1Lijn HASSELT – LEOPOLDSBURG of ANTWERPEN - LEOPOLDSBURG 

2Vervolgens buslijn 302 Geel - Maaseik 

 3Vervolgens nog afstappen aan halte Peer Pol Kinp en 10 minuten wandelen tot het wachtlokaal. 

 

Met de bus 

1Li j n  48 Hasselt – Hamont/ Neerpelt (afstappen halte Peer Rozenlaan) 

2Lijn  H14 Genk – Hasselt dan lijn 48 Hamont/ Neerpelt 



 

PLAN VAN HET KWARTIER 

  
 

 

 

Maaltijdprijzen 

Ontbijt: €1,50 

Middagmaal: €6.00 

Avondmaal: €3,50  
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